
  

JADŁOSPIS     
   

Data  
   

Jadłospis  
   

Wykaz produktów 

zawartych w posiłku 

obiadowym z 

zaznaczeniem   
produktów alergicznych*  

Poniedziałek 
09.06.2025 

 

Fasolka po bretońsku  – pieczywo mieszane,  

Makaron z truskawkami,  

Lemoniada z cytrusami  

 

Zupa: gluten pszenny, 

gluten żytni,  seler, 

przyprawy* 

II Danie: gluten pszenny 

mleko, przyprawy* 

Wtorek  
10.06.2025 

 

Zupa koperkowa,   

Sznycelek z pieca, ziemniaki, sałata masłowa z 

jajkiem i rzodkiewką,  

Kompot wieloowocowy.  

 

Zupa: gluten pszenny,   

seler, przyprawy* 

II Danie: gluten pszenny, 

jajko, mleko , przyprawy* 

Środa  
11.06.2025 

 

Zupa kapuśniak – pieczywo mieszane,  

Risotto kurczakiem i  warzywami,  

Kompot truskawkowy.  

Zupa: gluten pszenny, 

gluten żytni,  seler, 

przyprawy,  

II Danie: gluten pszenny, 

jajko, mleko, przyprawy* 

Czwartek  
12.06.2025 

Zupa pomidorowa z ryżem,  

Ziemniaki opiekane, kebab na talerzu, surówka z 

kapusty białej z jabłkiem i marchewką,  

Kompot wieloowocowy.   

Zupa: gluten pszenny, 

seler, mleko, przyprawy* 

II Danie: jajko, mleko, 

przyprawy* 

Piątek  
13.06.2025 

 

Zupa z fasolki szparagowej – pieczywo mieszane,  

Miruna z pieca, ziemniaki, sałatka z ogórka  

i pomidora.  

Kompot wieloowocowy.   

Zupa: Gluten pszenny, 

gluten żytni, mleko, seler, 

przyprawy* 

II Danie: mleko, gluten 

pszenny, jajka, ryby, 

przyprawy* 

  

 *- produkt może zawierać gluten, jaja, mleko (łącznie z laktozą) soję, gorczycę, seler, 

orzeszki ziemne i sezam.  

Życzymy smacznego!  
 


