PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU AGRESJI I PRZEMOCY
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 10 W DEBICY

I. Zakres procedury:

Szkolne postepowanie wdrazane jest w sytuacji wystepowania aktow agresji i przemocy na terenie
szkoty

Sytuacje, w ktorych nalezy podja¢ postepowanie, dotycza:

- naruszenia nietykalnosci fizycznej innych oséb,

- bojki,

- wymuszania, zastraszania, podzegania, grozby uzycia przemocy,

- naruszenia godnosci osobistej innych oséb (wulgaryzmy, wyzywanie, przemoc psychiczna),

- stworzenia zagrozenia dla zycia i zdrowia wlasnego i innych, - posiadania i uzywania
niebezpiecznych przedmiotéw (np. noza),

- niszczenie szkolnego mienia lub cudzej wlasnosci.

I1. Cel uruchomienia procedury

Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego w szkole na wypadek wystapienia na ich terenie zachowan
agresywnych, tj. agresji fizycznej i agresji stownej ucznia wobec ucznia lub wobec nauczyciela
(stwarzajacego zagrozenie dla bezpieczenstwa/zdrowia wiasnego i innych).

II1. Osoby odpowiedzialne

Procedura postepowania jest uruchamiana przez osobe, ktéra zauwazyla przedmiotowe zachowanie
lub ktorej je zgloszono. O stopniu zaawansowania procedury i podejmowanych krokach decyduje
dyrektor szkoty, a w przypadku jego nieobecnos$ci wicedyrektor lub pedagog szkolny/psycholog.

Czynnosciami podejmowanymi w trakcie realizacji procedury kieruje dyrektor szkoty, wicedyrektor
lub osoba przez niego wyznaczona. Kazdy nauczyciel ma obowigzek reagowac, w tym szczeg6lnie
nauczyciele przedmiotow artystycznych.

IV. Sposéb postepowania

1. Nauczyciel podejmuje proby wyhamowania zachowania agresywnego. Jesli jest Swiadkiem
bardzo agresywnego zachowania ucznia (b6jka, pobicie), zobowigzany jest do natychmiastowego
odizolowania sprawcy od ofiary i przerwania aktu przemocy. Zapewnia bezpieczenstwo i ewentualna
konieczng pomoc medyczng wszystkim uczestnikom zajScia. Je$li to mozliwe zostaje
przeprowadzona rozmowa majaca na celu ustalenie przyczyn i okolicznosci zdarzenia. (zat. nr 1.)

2. Jesli proby zainterweniowania w danej agresywnej sytuacji nie przynosza efektdw, nauczyciel
informuje sekretariat szkoty (dzwoni lub wysyta przewodniczacego klasy lub dyzurnego ucznia),
zawiadamia pedagoga/psychologa/dyrektora o zaistnialej sytuacji.

3. Uczen zostaje zabrany z miejsca zdarzenia przez nauczyciela, pedagoga, psychologa
i zaprowadzony do gabinetu pedagoga szkolnego lub dyrektora szkoly (w sytuacji koniecznej
nauczyciel ma mozliwo$¢ przytrzymania ucznia). Sporzadza tez notatke dotyczaca zaistnialej sytuacji.

4. O zaistnialej sytuacji nauczyciel informuje wychowawce klasy, ktéry wraz
z psychologiem/pedagogiem szkolnym przeprowadza rozmowe dyscyplinujaca z uczniem,
uswiadamiajac mu nieodpowiednie zachowanie, a nastepnie zawiera z nim umowe dotyczaca
poprawy zachowania oraz dalszych konsekwencji w przypadku braku poprawy.

5. O zaistnialej sytuacji zostajq telefonicznie powiadomieni rodzice.



6. W sytuacji bardzo agresywnego zachowania ucznia (napa$ fizyczna, niemoznos$¢ uspokojenia),
zawiadamia sie nie tylko rodzicow ucznia, ale takze Policje lub Pogotowie Ratunkowe.

7. Przeprowadzenie powaznej roZmowy zZ rodzicami ucznia przez
wychowawce/psychologa/pedagoga w celu dobrania odpowiednich form pomocy dla dziecka.
Wychowawca, we wspoétpracy z pedagogiem, pomaga rodzicom w doborze metod wychowawczych.
Dobrze, by rodzic/opiekun prawny podpisat zgode na przytrzymywanie dziecka w sytuacjach, kiedy
jego zachowanie zagraza bezpieczenstwu i/lub zdrowiu jego i innych uczniow (brak takiej zgody jest
podstawa do wezwania Policji/Pogotowia Ratunkowego w przypadku pojawienia sie zachowan

agresywnych).

8. W przypadku wystgpienia powtarzajacych sie atakéw agresji ze strony ucznia, wychowawca,
pedagog, psycholog podejmujq wspotprace z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng i Policja oraz
w porozumieniu z dyrektorem szkoty/bursy kieruja wniosek o wglad w sytuacje rodzinng ucznia do
Sadu Rejonowego (Wydzial Rodzinny i Nieletnich) o zastosowanie $rodka wychowawczego
zapobiegajacego demoralizacji ucznia.

9. Ze wszystkich spotkan osoba prowadzaca sprawe sporzadza notatke na temat przekazanych
informacji i ustalen (w tym wyciagnietych w stosunku do ucznia konsekwencji). Wychowawca
klasy/grupy dokonuje stosownego zapisu w dzienniku, a psycholog i pedagog w swojej dokumentacji.

10. Rodzice (opiekunowie prawni) podpisem potwierdzajq przyjecie do wiadomos$ci w/w informacji
i ustalen.
11. We wszystkich dziataniach wychowawczych stosowane sg kary i nagrody zgodnie ze Statutem.

V. Postepowanie wobec ucznia, ktory jest ofiara:

- udzielenie pierwszej pomocy badzZ zapewnienie jej udzielenia poprzez wezwanie lekarza/karetki;

- niezwloczne powiadomienie dyrektora szkoty;

- powiadomienie rodzicéw ucznia (wychowawca, psycholog, pedagog, dyrektor);

- wezwanie Policji w przypadku, kiedy istnieje koniecznos¢ ustalenia okolicznosci i ewentualnych
Swiadkéw zdarzenia; - w razie potrzeby proponowane jest spotkania z psychologiem, ktére utatwia
uczniowi powrot do normalnego funkcjonowania w szkole po zdarzeniu.

VI. Proponowane obowigzki pracownikéw:

- zapoznanie sie z czynno$ciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury;

- branie udzialu w szkoleniach z zakresu stosowania procedury;

- posiadanie listy numerow telefonu 0os6b odpowiedzialnych za uruchomienie procedury;
- znajomosc¢ zadan wlasnych w przypadku uruchomienia procedury;

- szkolenie uczniow w zakresie dziatan prowadzonych w ramach procedury;

- stosowanie sie do polecen osoby zarzadzajqcej sytuacjq trudng lub kryzysowa.

Oprac.: pedagog szkolny



Zatgcznik nr 1
Jak reagowac, kiedy zachowanie dziecka staje sie niebezpieczne?

Zadaniem nauczyciela jest czuwanie nad bezpieczenstwem ucznia, ktore jest pobudzone i
stabo sie kontroluje. Czesto wymaga to zdecydowanych interwencji.

Instrukcja

Daj dziecku instrukcje zatrzymujacg niebezpieczne zachowanie, np. Maks, trzymaj stopy na
podtodze... Maks, opu$c rece... Maks, potdz nozyczki na stole... teraz spokojnie usigdz... (w
zaleznosci od tego, co robi dziecko).

1. Mozesz to powtarza¢ wielokrotnie — ,zdarta ptyta”.

Postawa
Zbliz sie do dziecka

1. Moéw spokojnie, ale dobitnie, unikajac tonu rozkazujgcego — to ma by¢ informacja, a
nie rozkaz.

2. Daj poczucie bezpieczenstwa poprzez zdecydowanie i opanowanie.

Bezpieczna przestrzen

Jezeli uczen zagraza innym sprobuj wyprowadzi¢ ucznia z klasy, jezeli jest to niemozliwe
popro$ pozostate dzieci o opuszczenie pomieszczenia. Kiedy zostaniecie sami, tatwiej
zapanujesz nad jego zachowaniem.

1. Staraj sie dziata¢ gtosem, powtarzaj komunikaty, ktére dajg poczucie bezpieczenstwa:
Juz w porzadku, mozesz sie uspokoi¢, chce ci pomac.... (w tym stanie dziecko bardziej
reaguje na tembr gtosu niz na stowa).

2. Jezeli to konieczne (i mozliwe) przytrzymaj dziecko.

WYBUCH POWIKEANY I NIEPOWIKEANY

Wybuch ztosci u dziecka nalezy rozpatrywac¢ w dwdch kategoriach: wybuchu powiktanego i
niepowiktanego. Aby okresli¢ z ktérym rodzajem mamy do czynienia, kazdorazowo nalezy
odpowiedzie¢ na cztery pytania:

1. Czy osoba dorosta panuje nad sytuacjg (czy ja tu rzadze)? tzn. wszystkie dzieci wykonujg
jej polecenia.

2. Czy osoba dorosta jest bezpieczna (czy ja jestem bezpieczny)?



3. Czy inne dzieci sg bezpieczne (czy inni sg bezpieczni)?

4. Czy osoba, ktdora ma wiasnie wybuch ztosci jest bezpieczna?

- W sytuacji, gdy na wszystkie pytania pada odpowiedz twierdzaca mamy do

czynienia
z wybuchem niepowikianym.

W sytuacji tej wystarczy zabra¢ uwage (dorostego i grupy) nieakceptowanym zachowaniom
dziecka do czasu, az sie uspokoi. Mozna to zrobi¢ poprzez: zaprowadzenie dziecka w
bezpieczne, nudne miejsce, odizolowanie go od grupy, wyprowadzajgc innych z Sali, wydanie
polecenia dla pozostatych, aby nie patrzyly i nie odzywaty sie do wybuchajacego dziecka. W
tym czasie osoba dorosta nie patrzy na dziecko i nie odzywa sie do niego. Jedyna, krétka
informacjg, ktérg mozna udzieli¢ jest zdanie: ,Kiedy sie uspokoisz wrécisz do sali". Chcac
sprawdzi¢, czy dziecko sie wyciszyto, prosimy je o wykonanie prostego polecenia np. ,stan
tadnie", ,popatrz na mnie”. Gdy dziecko jest juz spokojne wraca do przerwanej aktywnosci

(tzw. procedura time-out).

- W sytuacji, gdy na ktores z powyzszych pytan padnie odpowiedz negatywna,

mamy
do czynienia z wybuchem powiklanym i nalezy:

zadbac o bezpieczenstwo wilasne i innych dzieci, wydajgc im polecenie, aby odsunety sie
w konkretne miejsce, ktdre jest jak najbardziej oddalone od wybuchajacego, oddelegowac
jednego z ucznidw, aby przywotat innego dorostego do pomocy (sekretariat), w
uzasadnionych przypadkach przytrzymac¢ wybuchajgce dziecko lub wezwac odpowiednie

stuzby (policje, karetke pogotowia).



zatgcznik nr 2

Debica,......ovvveeeeeeeannn.

Z.GODA

Wyrazam zgode na przytrzymywanie mojego Syna/ COTKI .......oouviiiiiiiiiiiiiiiiieieieeaens

w sytuacjach, gdy jego/jej zachowanie zagraza bezpieczenstwu i/lub zdrowiu jego/jej lub innych

uczniéw/ pracownikow szkoty.

Data i podpis rodzica/ opiekuna prawnego






