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JADLOSPIS
Wykaz produktéow
Data Jadlospis zawartych w positku
obiadowym z
zaznaczeniem
produktow alergicznych*
Zupa grochowa — pieczywo mieszane, Zupa: gluten pszenny,
Kluski leniwe z masetkiem, gluten zytni, Silen
Poniedzialek I\ fjeg7anka studencka DLzyprawy—
26.01.2026 ’ .
- Kompot owocowy. II Danie: gluten pszenny,
przyprawy*
Zupa pomidorowa z ryzem, Zupa: gluten pszenny,
Wiorek Pieczen z szynki, 'kasze'l pc{'czak, suréwka 7| seler. mleko, przyprawy*
27.01.2026  [czerwone] kapusty z jabtkiem i orzechami, 11 Danie: gluten pszenny.
Kompot sliwkowy. orzechy, przyprawy*
Zupa krupnik — pieczywo mieszane, Zupa: gluten pszenny,
. Spaghetti Bolognese, gluten Zytni , Sfler’
Sroda Patera owocowa: banan, gruszka, pomarancza, DIZYprawy—
28.01.2026 . .
- Kompot wieloowocowy. II Danie: gluten pszenny.
przyprawy*
Krem z bialych warzyw —'groszelf ptysiowy, Zupa: gluten pszenny .
Pulpety z indyka w sosie pomidorowym, ryz,| gluten zytni , mleko, seler,
Czwartek satatka z ogorkow kiszonych z papryka, przyprawy*
29.01.2026  |kukurydza, i czerwong cebulka, 11 Danie: gluten pszenny.
Herbata z cytryna jajko, przyprawy*
Zupa jarzynowa — pieczywo mieszane, Zupa: gluten pszenny,
Nuggetsy z morszczuka, ziemniaki, fasolka gluten 7ytni, micko, scler,
Piatek Szparagowa, PIZyprawy—
30.01.2026 Kompot owocowy. II Danie: gluten pszenny,

mleko, jajko, ryby,
przyprawy*

*- produkt moze zawiera¢ gluten, jaja, mleko (facznie z laktoza) soj¢, gorczyce, seler,
orzeszki ziemne 1 sezam.

Zyczymy smacznego!




