JADLOSPIS

Kompot owocowy.

Wykaz produktéw
Data Jadlospis zawartych w positku
obiadowym z
zaznaczeniem
produktow alergicznych*
Zupa z soczewicy — pieczywo mieszane, Zupa: gluten pszenny,
Jablko w ciescie, gluten Zytni, seler,
Poniedzialek |y pki kukurydziane paprykowe, przyprawy*
09.02.2026 Kompot owocowy. 11 Danie: gluten pszenny,
mleko, jajko, przyprawy*
Zupa pieczarkowa — pieczywo mieszane, Zupa: gluten pszenny,
Poledwiczka z pieca, kluski $laskie, buraczki 7z gluten zytni. mlekf’ seler,
Weorek —ligbikiem, proyprin
10.02.2026 Herbata malinowa. 11 Danie: gluten pszenny,
jajko, mleko, przyprawy*
Zurek z jajkiem i kielbasg — pieczywo mieszane, | _Zupa: gluten pszenny,
. Risotto z indykiem 1 warzywami, gluten zytni , iaika*, mleko,
Sroda Kompot wieloowocowy. Drayprawy—
11.02.2026 II Danie: gluten pszenny,
przyprawy*
Lane ciasto na rosole , Zupa: gluten pszenny , seler,
Cowartek Filet z kurczaka zapiekany z serem , ziemniaki przyprawy*
12.02.2026 opiekane ,‘sur()wka z kapusty pekinskiej , pora i 11 Danie: mleko.
E— marchewki. przyprawy*
Herbata z miodem 1 cytryna.
Krem z brokutéw — kajzerka pszenna , Zupa: gluten pszenny,
Ryba Miruna panierowana, ziemniaki, suréwka z| gluten Zytni. mleko, seler,
Piatek lkapusty kiszonej z jabtkiem i marchewka , Drayprawy—
13.02.2026 Patera owocowa: gruszka, ananas, banan, II Danie: gluten pszenny,

mleko, jajko, ryby,
przyprawy*

*- produkt moze zawiera¢ gluten, jaja, mleko (facznie z laktoza) soj¢, gorczyce, seler,
orzeszki ziemne 1 sezam.

Zyczymy smacznego!







