
 
 
 

 
 

JADŁOSPIS     
 

 

 

 

*- produkt może zawierać gluten, jaja, mleko (łącznie z laktozą) soję, gorczycę, seler, 

orzeszki ziemne i sezam.             

                                                      Życzymy smacznego!  
 

   
Data  

   
Jadłospis  

   

Wykaz produktów 

zawartych w posiłku 

obiadowym z 

zaznaczeniem   
produktów alergicznych*  

Poniedziałek 
01.06.2026 

DZIEŃ DZIECKA - PIKINIK 

Zupa pomidorowa z ryżem, 

Bułka z kiełbasą z grila, 

Owoce : arbuz , truskawki, 

Lody, 

Sok z rurką 100%, lemoniada. 

 

Zupa:   gluten, pszenny, 

gluten żytni, seler, mleko,  

przyprawy* 

II Danie: gluten pszenny, 

przyprawy* 

Wtorek  
02.06.2026 

Zupa koperkowa, 

Schab z pieca, kasza bulgur, surówka z kapusty z 

marchewką i jabłkiem, 

Sok pomarańczowy, woda z cytryną. 

 

 Zupa: gluten pszenny, seler, 

przyprawy* 

II Danie: gluten pszenny, 

przyprawy* 

Środa  
03.06.2026 

Zupa meksykańska z kurczakiem – bułka 

ziarnista, 

Sakiewki  z truskawkami, 

Chrupki kukurydziane, 

Kompot owocowy, woda z pomarańczą. 

 

Zupa: gluten pszenny, seler, 

mleko, przyprawy* 

II Danie: gluten pszenny, 

mleko, jajka, przyprawy* 

Czwartek  
04.06.2026 

 

BOŻE CIAŁO 
Zupa :   

II Danie:  

Piątek 
05.06.2026 

           

DZIEŃ DYREKTORSKI 
Zupa:   

II Danie:   


